
Journée
pour     

Tous-tes
jeudi 9 juillet 2026

au plan d'eau de Sisteron
10H-20h

Ateliers, Animations
Jeux, Stands, maquillage...

Venez nombreux !

Gratuit

5e édition

Organisée par la ville de Sisteron, en partenariat avec le Département 
des Alpes de Haute-Provence et les structures partenaires



Jeudi 9 juillet 2026 de 10h à 20h
Journée pour tous entièrement gratuite

Animations, Ateliers et stands 
au Plan d’eau des Marres à Sisteron

atelier langue des signes pour bébés, les émotions et des comptines,
 atelier massages bébés, parcours de motricité, découverte de la nature et lecture

par les Centres Médico-Sociaux de St-Auban et Sisteron

atelier le sommeil en jeu par l’association prévention du sommeil

atelier land art, faire de l’art dans la nature
par La Maison Des Adolescents (MDA 04)

atelier prévention canicule et la caravane de cocktails sans alcool
par le Comité Départemental d’Education pour la Santé (CODES 04)

Jeux en bois, de plateau, d’eau… par Ludonirique

Atelier réfléchir ensemble à l’IA, et ses impacts. Comment concilier écrans 
et parentalité dans un monde hyper-connecté par les Promeneurs du Net

Rêves et parcours de vie par le Dispositif d’Assistance au projet de vie (D.A.P.V 04)

Parcours de sensibilisation aux situations de handicap moteur et visuel
par l’Association des Paralysés de France (APF) Handicap France

ateliers créatifs par l’Association de Gestion des Opérations Contractualisées (l’AGOC)

Vélos rigolos à essayer par Pampa-Vélo

Jeux de sensibilisation par le Don du Sang de Sisteron

Atelier de réparation de vélos par Bicycool

Déambulation de Maquilleuses par Les Aventurières du Temps Perdu

La gratuiterie Apportez et prenez ce que vous voulez

De 18h30 à 19h30
Spectacle tout public de la compagnie Rêvambule : « Le livre magique ».
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Organisée par la ville de Sisteron et le Département des Alpes de Haute Provence.


