La Maison des Adolescents
est un espace de prévention

En cas d’'urgence

Contacter votre médecin traitant

ou

Composer le 15 ou le 112 depuis un portable
un médecin régulateur du SAMU évaluera le
degré d'urgence et choisira le moyen le plus
adapté a la situation

ou

ou se rendre au service d'accueil des
urgences de I'hopital le plus proche.

Enfants en danger ?
Parents en difficulté ?
Le mieux, C'estd'en parler !
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Pour prendre rendez-vous :

04 92 30 13 96

MAISON DES ADOLESCENTS
MANOSQUE

Immeuble Le Manuesca, rue de I'Eden
Lundi au vendredi

e POINT ACCUEIL ECOUTE

JEUNES ET PARENTS
DIGNE-LES-BAINS

32, Boulevard Victor Hugo
Mercredi aprées-midi tous les 15 jours

POINT ACCUEIL ECOUTE

JEUNES ET PARENTS
BARCELONNETTE

Mairie, 1 place Valle de Bravo
Mercredi, jeudi, vendredi de 13h30 a 1830

ANTENNE MDA
FORCALQUIER

La Cordeliere
Lundi apres-midi tous les 15 jours

ANTENNE MDA
RIEZ

En attente de réouverture, nous contacter

ANTENNE MDA
SISTERON

En attente de réouverture, nous contacter
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0492301396

Immeuble Le Manuesca - Manosque

Nous contacter
pour prendre RDV



POUR QUI ?

POUR LES TBUNES
DE Il A 25 ANS

Tu as une question,
une difficulté ou un mal-étre ?

o Quelles que que soient tes préoccupations,
tu peux venir nous rencontrer pour en

parler, seul ou accompagné, avec ou sans
rendez-vous.

» Tu seras accueilli, écouté, accompagné et
orienté pour t'aider a te sentir mieux

POUR LES FAMELLES

e Vous étes parent d'un adolescent
e Vous rencontrez des difficultés
e Vous étes inquiet, vous vous sentez

déstabilisé par ses comportements

Venez en discuter avec un
professionnel.

POUR LES PROFESSLONNELS

o La MDA contribue a fédérer et animer
un réseau professionnel autour des
questions de I'adolescence.

e Elle est le lieu de partage d'expérience,
de transversalité, de coordination et
d'information pour les professionnels.

e Elle permet un "regard croisé", pour
des situations nécessitant une analyse
et une concertation pluridisciplinaire.

e Elle valorise le soutien et I'échange

des pratiques interprofessionnelles
autour de lI'adolescence.
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0492301396

secreteriat. ndaO4@ch-digne.fr

IMMEUBLE LE MANUESCA
RUE DE L'EDEN
04100 MANOSQUE




