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Cette journée professionnelle a été pensée et préparée en
partenariat avec plusieurs professionnels impliqués dans

la dynamique du réseau  REAAP 04 :

 le service Parentalité de la Ville de Manosque, ALPE-
ACEPP04, Réseau des médiathèques (DLVAgglo),

Ludobrousse, le Centre social La Marelle, la Maison des
Adolescents, l'ADSEA 04-Trait d'Union, le service Enfance-

Famille-PMI du Conseil Départemental 04, l'association Art
&Culture la Chouette, l’association Envisage et l'UDAF 04.

soutenu et financé par la Caisse d'Allocations Familiales 
des Alpes de Haute-Provence et le Conseil Départemental 04 

https://framaforms.org/journee-professionnelle-de-laccompagnement-a-la-parentalite-reaap-04-1689943117


Cette journée cible les objectifs suivants : 

Pour qui? 

Questionner et actualiser sa posture professionnelle,
Se nourrir des richesses du réseau et des
complémentarités des approches de chacun,
Susciter une conscience collective sur les enjeux de
soutien à la parentalité d’aujourd’hui,
Impulser, initier des démarches collaboratives autour des
projets d’accompagnement à la parentalité,
Prendre du recul,
Sortir de l’isolement,

8h30- 9h: Accueil des participants

9h-10h15 : Conférence   "Mieux comprendre les réalités parentales
d'aujourd'hui" - avec l'intervention de Mme PERRIN Magali, Thérapeute
familiale à l’École des Parents et des Éducateurs du 13.
Que vivent les parents en 2023 ? quels sont leurs besoins, leurs spécificités,
comment les professionnels peuvent-il les soutenir au mieux ? Entre l’injonction à la
"perfection"  et  les recommandations contradictoires, il n'est pas  toujours évident
pour les parents d'aujourd'hui de s'y retrouver ...

10h30 à 12h30  et 13h30-15h30: 
Atelier 1: 
"Impact de mes valeurs sur ma pratique professionnelle" animé par
Isabelle PENIN médiatrice familiale, comédienne conférencière
Il vise à faire un point sur ce qui se cache derrière le mot « Valeurs », celles qui nous
sont propres et qui peuvent être mises à mal dans certaines situations
professionnelles, parfois face à des personnes que nous accompagnons ou aux
partenaires avec lesquels nous échangeons, quand ceux ci expriment leur propre
système de valeur. Comment rester fidle à soi même sans perdre la relation pour
laquelle nous œuvrons dans nos engagements professionnels? Sans prétendre
apporter une réponse absolue à cette question, l’atelier permettra de questionner
notre posture et pourquoi pas de s’emparer de ce temps pour y trouver une zone de
confort face à ce dilemme.

Atelier 2
"Penser  sa posture professionnelle face à la parentalité par le Théâtre
Image"  animé par Cécile PENOT,  médiatrice familiale et thérapeute
familiale, conférencière, formée au théâtre de l‘opprimé
Le théâtre Image met en scène des situations problématiques sous forme d’images
figées et propose aux participants d’intervenir pour les transformer. Cette technique
permet d’aborder une problématique via son aspect visuel et symbolique. L’image
révèle les mécanismes du corps, le placement des uns par rapport aux autres et le
système qui engendre la problématique abordée.

15h45 à 16h45 : Animation et forum sur 3 des images présentées

16h45-17h : Évaluation de la journée avec les participants 

Le Réseau d’Écoute d'Appui et d'Accompagnement des Parents et
ses partenaires organisent leur journée professionnelle de
l'accompagnement à la Parentalité. 
Elle constituera une occasion de prendre du recul et de réfléchir sur
nos pratiques et postures professionnelles face à la parentalité
d’aujourd’hui. 

L’ensemble des  professionnels (salariés ou bénévoles) de la
parentalité, l’animation, la jeunesse, la petite enfance,                  
le handicap, l’adolescence, le médico-social, l’animation de la vie
sociale, les loisirs, la culture, le sport, les collectifs de parents
(Associations, collectivités locales, et institutions)

Au programme : 

Qu’est ce que le REAAP 04 ?

C’est un réseau départemental qui accompagne la mise en lien
des  structures travaillant  en direction des parents. 

Ce réseau a pour objectif de faciliter la réflexion et le partage
d’informations entre les acteurs, en favorisant le développement

d’actions collectives ou de services de soutien aux parents qui
répondent aux préoccupations de chacun.


